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Die Alkoholvergiftung und ihre Folgen 
O fiir das endokrine und das Ern~thrungs-System. 

Von 

R. Sanchcz-Calvo. 

Mit 5 Abbildungen im :['ext. 

(Erb~gcgangen a m  26. M a t  1 9 4 1 . ,  

Die versehiedensten Forscher haben sieh bereits mit dem Studium 
der Folgen des Alkohols ~mf die versehiedenen Sysveme und Gewebe de~ 
menschliehen Organismus beseh/iftigt. 

Veto klinischen Standpmlkt ans heben wir als erstes und volL 
stgndigstes Studium tiber den Einflul? des Alkohols auf die inneren 
8ekretionen die Arbeit B a r r e l e t s  ~ (Genf) hervor. Dieser saet in bezug 
~mf die Drtisen, welehe wit im folgenden betrachten werden, da, g die 
Hypophyse keine Vergnderung erf'ghrt, wghrend die Sehilddriise abstirbt. 
F i t t i p a l d i a  bestgtigt diese Behauptungen. V i l l a r e *  und seine 3fitarbeiter a 
erkl{h'en auf Grund ihrer klinisehen und experimentetlen Studien, dab 
die H32aophyse der an Alkoholismus leidenden Patienten immer aormal 
ist,, w/ihrend die Sehilddrtise zuerst ether Mehrteistune unterworfen ist, 
die aber spgter in eine Verminderung ihrer Funktion iibergeht, 

Trotz Mledem kaml man beh~mpten, dab diese pathologisehen Ver- 
gnderungen als ]?olge yon Alkoholismus vom experimentel]en Stand- 
punkte arts wenig be~rbeitet worden sind. 

Wir wollen in diesem Zusammenhange noeh eine Arbeit yon l ( l o t z  ~ 

nennen. Sie beruht auf seinm' Beobaehtung, dab es Personen gibt. 
welche mehr oder weniger viel Alkohol veI'tragen kSnnen, and dab 
dieser Untersehied wahrseheinlieh endokriner Natur ist. Er entfernte 
bei versehiedenen P~atten die Eierst6eke und bewies, daft das Fehlen 
derselben eine Gew6hnung aal Alkohol aussehlieBt. Diese einzelne ~Beob- 
aehtung isg nieht wiehtig genug, um sie in Bet,raeht zu ziehen, abet der 
Autor weist darauf bin, dab er diese Forsehungen vervollkommnen wird. 

Alkohol. Gewicht und Temperatur. 
Veto Ernghrungsstandpunkte aus ist der Alkohol eine Substanz yon 

h6chstem energetischenl Werte, dean er besitzt 9/10 derselben Energie, 
welehe ein Molektil Glucose enthglt. 

x Barre te t :  Ann. d'Anat, path., April 1932. - -  2 F i t t i p a l d i :  P~thotogica 
(Geneva) 2& 248 (1933). a Vi l laret ,  J w s t i n . B e z a n c o n ,  De larne  e~ .Ktotz: Presse 
m6d. 105, 2115 (1936). 4 Klotz, P . :  C. r. Soc. Biol. Paris 124, 23 (1937). 
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Im Magen wird er direkt aufgesogen, und zw,~r geht der ~'6$te Tell 
ins Blut fiber, der geringere abet in die LFnnphe. Die Verdauung des 
Alkohols geht sehneller bei gefiilltem als bei leerem 5Iagen vor sieh. 
Eine noeh sehnellere Aufzehrung des Alkohols erfShrt dieser im ])arm; 
sogar der Mastdarm hat noch einen gewissen Anteil an derselben. Naeh 
Dybi~g  und Ras.mu~.sen ~ beweist, der Tierversueh bei Ratten, daft der 
Alkohol im M~agen besser in kleinen als in grogen Mengen aufgesogen 
wird. Die Kurven der Alkohol.amie und die der verabreichten Menge 
Alkohols, welehe sieh auf den Darm beziehen, laufen parallel. Dies 
steht i m Gegensatz zu den Kurven, (lie die Aufsaugung im .~[agen dar- 
stellen. Hier steigt (lie Kurve der Alkoholfimie nur etwa bis zu 1,/:~ 
der anderen. N~eh Jungmichel"- ben6tigt (lie vollstSndige Aufsa.ugung 
sowoh[ im mamfliehen wie aueh im weiblie.hen 5[agen 40--6(t Mim~ten. 
Naeh der alien 5Iethode yon ;Yicloux a b(,x~-ies O'rehant* an Hunden und 
Kaninehen, welehen der Alkohol in den Mt~gen eingefl6Bt ~n~rde, (lab 
dieser bereits naeh 10 5[inuten im ]31ut naehgewiesen werden konute. 
Naeh 17 Stunden waren alle Spuren versehwunden. Spfitere Studien 
(;rehants a iiber die Zeit, welehe die Verbrennung ben6tigte, ergaben 
folgende Werte : 

Alkoholverbrennung in % 

I Zeit 

-1 ;t~inds I i 3St~mde-n: 6-St--l[n4en]12Stun;len22S~un-~ten 

- I 18 24,5 44,7 67,5 1 93 

Bereits naeh 5 3Iinuten katm das Vorhandensein von Alkohol im 
Blute naehgewiesen werden. Er erreieh~ seine H6chstmenge zwiseben 
Ue und 2 Stunden; es werden wm der Gesamtmenge dureh CO,, und 
tt.aO etwa. 90--98% oxydiert. Der Rest sondert sieh ab als Urin, bei 
der Atmung und dutch Transpiration. 

Grof3e Alkohohnengen verursaehen eine Erweiterung der peripheren 
Arterien, was eine Temperaturverminderung zur Folge hat. Xiclo~l:c ~ 

studierte dieselben Fragen, aber er fiihrte seine Experimente an M;iusen 
aus, denen er den Alkohol intraven6s injizierte. Hier versehwand der 
Alkohol aus d~m Blur vieI sehneller als im Kanine.hen. ]3ereits naeh 
2 Stunden waren 95--96?0 oxydiert. Man toni3 hier nieht vergessen, 
dab bei kleineren Tieren die interorg,~nisehen Verbrennungen viel sehneller 
yon stat.ten gehen als bei grSBeren. Fohl  7 glaubt annehmen zu kSnnen, 
dab naeh 5--10 MSnuten die Konzentration bereits 20% betr~gt, und 

1 Dybi'~g u. Ra.~m.u,~sen: Bioehem. Z. 306, 337 (1940). --- ~- Jung~rdchel." Arch. 
f .  exper. Path. 1 7 3 ,  3 8 8  ( 1 9 3 3 ) .  - -  3 A'idaux. M.:  C. r.  S o c .  Biol. Paris 4 8 ,  8 4 1  
( 1 8 9 6 ) .  - -  "~ Grehant: C. r.  Soc. Biol Paris ~1, 946 ( 1 8 9 9 ) .  - -  5 Grehant: J .  Physiol. 
et Path. g6n. 9, 978 (1907). - -  6 5"icloux: C. r. Soe. Biol. Paris 108, ]4 (1931).-- 
; Yohl: Arch. klin. Chir. 1931. 
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(htr/ i~kiel  1 .sogar, dab die Normalit/it bereits naeh 10--15 3Iinuten her- 
gestellt ist. 

Wenn der J~influB des Alkohols attf den 5[agen yon l~tngerer Dauer 
ist, erh'idet dieser St6mmgen, dig dureh Ostr,toch" besehrieben wurden, 
der dieselben an Hunden und l{atten beobaehtete. Was am deutliehsten 
hervortritr,  ist die Zersplitterung der Chondriosomen der 5[agenzellen, 
das Vorhandensein ztthen Sehleimes, die Entzfindung der 3[agensehleim- 
haut und eine Ansehwelhmg derselben. Grolle 5[engen Alkohois x-er- 
m'saehen m~eh Sey.mo~tr mid Nitarbei tern a eine Vermindermlg der 3[agen- 
sekretion und der 5[a.gensiture, beeintr/iehtigen abet nieht (tie Ver- 
daunng. 

Naehdem wir den i2"berga.ng des Alkohols ins Blur nnd seine Existenz 
in demselben besproehen haben, mtissen wit jegzt er6rtern, welehe i{olle 
er im mensehliehen Organismns spielt. Yor allem wollen ~-ir feststellen, 
d;~t] die Verbrennungen im Org~nismus diejenigen Reaktionen sind. 
welehe an der W/irmeerzeugung sehuld sind. Wie wir bereits gesagg haben, 
verbrennt der Alkohol ohne Unterbreehung und selbstverst/indlieh ver- 
ursaehen grol3e N[engen Alkohol gr6Bere Oxydationen und damit  eine 
Erh6hung der Temperatur.  Naeh der 3[einung E. le Bretons ~ w/ire 
der Alkohol einer der normalen Zustiinde im Stoffweehsel der verbrannten 
Clykoside, um so der ehnnentMen Atmm~g der Zellen gereeht zu 
~gerden. 

An der \ 'ei 'brenmmg nehmen alle ()rgane teil, also aueh die 3[uskeln. 
J)ie, Witrmeerzeugung weehselt mit  dem 5[uskeltomls mid erhOtlt sieb 
bei aktiven Kontraktionen,  eine Tatsaehe, die wit nieht vergessen wollen 
in den folgenden Ausfiihrungen. Naeh s und  Hir.~c]~ ~ erhSht sieh 
bei Fieber, ebenso beim ~[enschen wie im Tierversueh, (ter Stoffwechsol 
lind die Temperatur :  es ist aber nicht sieher, d~13 immer beide Ersehei- 
nungen parallel auftreten. Bei Fieber erkennt man fiir den erh6hten 
Stoffweehsel verschiedene Ursachen an, unter anderen eben die erh6hte 
Temperatur,  gesteigerte Tittigkeit der Organe: des Her zens, der Atmung 
mid der Transpiration, Vergiftungserseheinungen usw. 

Orolle Anh/tuflmgen yon Alkohol in den Verdammgsorganen haben 
gefS~hrliehe St6rungen derselben zur Yolge. Veto experimentellen Stand- 
launkte aus die wiehtigste ist eine starke ])i~rrh6e, welehe die gr6gte 
Aufmerksamkeit  verdient, d~ sie eine intensive Dehydratimi und hohen 
Oewiehtsverlust mit  sieh bringt. ~Iit anderen Worten: der genossene 
Alkohol geht sehr sehnell vom Darm aus ins Blur fiber und tuft  in s/imt- 
lichen Oeweben reiehliehe Verbrenmmgen hervor. I)a die Temperatur  
yon den Witrmegraden abh/ingt, die die Oxydation hervorruft,  so hat 

i Our/i~zkiel: C.r .  See. [Biol. 115, 1051 (1934). - -  "- Ostruod~.: _~'chives de 
Biol.  45, 321 (1932). - -  a Seymo~tr,  8pie.~ et P a y n e :  J. d in .  Invest .  18, 15 
(1939). - -  4 Brelo~,  E .  le:  Ann.  de Phys io l .  19. 16(,), 362, 369 u. 805 (1936). - -  

Le.~chke u. Hi r sch:  Z. exper. P a t h  u. Ther. 15. 
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~tuch der ~?berflul3 des Alkohols eine Erh6hung derselben im Gefolge. 
Manehmal kann sieh die Erh6hung der Temperatur ausgleichen dureh 
die Erweiterung der peripheren Arterien, die immer eine Verminderung 
der Temperatur mit sieh bringt. Die ErhShung der Temperatur (Fieber) 
mlft einen erhShten Stoffweehsel hervor und die Folge davon ist, wenn 
diese Erseheinung lange andauert, eine siehtbare Abmagerung. Also: 
Alkohol in groBen 5Iengen verursaeht TemperaturerhShung, welche be- 
gleitet ist yon erhShtem Stoffweehsel. 

Material und Methoden. 

Fiir unsere Versuche gebrauchten wir 2mal 6 Kaninchen yon einem 
ungef/s Gewieht yon 1500--2500 ~.~ l)en Tieren wu,'de w/i.hrend 
10 Tagen regelmitflig Alkohol verabreieht, und zwar mit )fagensonden. 

Die erste Gruppe erhielt 20 ecru einer 10%igen LSsung, die zweite 
Gruppe 20 cem einer 50%igen L~isung. T./iglieh notierte man Temperatur 
und Gewieht sSmtlieher Tiere" Bei der e ~ s ~  i 
mikroskopischen Untersuehung benutzt.e man --"-- 
f/ir die Sehilddriise Eosin-Itgm~toxylin und er ~----~ .-Z--___ i 
ftir die t typophyse Farbstoff Mallory. 3'[an , : ! 
maeht.e Sehnitte "con 6--7 5Iikren. e~ __~ ~_. 2~75 

.Er~ebnisse. e~ss 

Ge~.lcht. 1. Physiologi,sches Ergebni.s. a) " " " 
Die Gewiehtskurve in dem 10%igen Alko- e~ 
holismu~ stieg am 2. und 3. Tage, fiel aber egly 
dann bis das Tier get6tet wurde. In einigen 
J~'/illen stieg die Niurve ein wenig am 8. bis zss~- 
9. Tage, aber am Ende fiel die Kurve ziem- 
lich stark, wie man auf Abb. 1 bemerken zszs 
kann. Sic entspricht dem Kaninehen Mr. 1. zzs~ 

Bei der 50%igen Lgsung bemerkte man 
anfangs ebenfalls eine leiehte Steigerung des 
Gewiehtes, aber dann fiel d~sselbe ent, weder 
fortlaufend, ~ e  bei Kaninehen Mr. 4 (Abb. 2) 

A b b .  1. ] ~ n d e r u n ~  ~lel' 
I~iirpert~.qnperatur ([11 rl~h 
.kt h y l M k o h , d  ( I~ .aninvhen 

Mr. 1). 

oder sic war unregelm/tBig, wie bei Kaninchen NI. 6 (Abb. 3). 
Diese Resultate stehen im vollkommenen Widersprueh mit denen 

Yeymarks und Wid~narks ~, aueh wenn diese wegen des riesigen Zeit- 
untersehiedes nicht mit unseren Experimenten vergleichbar sind. Sie 
behaupten, dab Hunde, welehe sie w/~hrend 2,5 Jahren ern/thrten, zuerst 
eine Verringerung des Gewiehtes erfuhren, sp/~ter abet bis zum Ende 
immer zunahmen. 

b) Temperaturen: :Die Kurve bei der Vergiftung mit 10%iger LSsung 
ist unregelm/igig. Im I~ufe dot Tage steigt die Temperatm', auch wenn 

i ~Veymark u. Widmark: C. R. Trawmx Carlsberg '22, 375--388 (1938). 
Yirehows Archly.  B,I. 3{~'~. 2 



18 R. Sanehez-Calvo" Die -~_Ikoholvergiftung und ihre Folgen 

sic ab und zu stark f~llt. [~Ian vergleiche die Gewichtskurve (Abb. 4) 
des Kaninchens Nr. I mig der Temperaturkurve desselbcn Tieres.] Wenn 
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J 
man die Kurven der mit 50%iger LOsung ern/thrten Tiere betraehtet, 
so bemerkt man ebenfalls eine stere Erh6hunr der Temperatur wie im 

~ : i k _ z - . I  

~ o / :  i , , i k ; 1 
' r .  ,~,3.  ~ s. s. z 8. s. ~a~g 

Abb. 4. -in,lcrun;r ~lt~l' :K/irl~el'tetnlJel'alll[' 
dtlv'clz X~,hylolkoh~d (I{aninchen Nr.  1). 
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Ahl,. 5. "/~ndemzn~ tier K i i rpe r t cnzpe ra tu r  
du tch  - ' ; thyhdkohol (I~aninchen Nr.  4). 

Kaninchen Nr. 4. (Man vergleiche Abb. 5 mit der des Gewichtes des- 
selben Tieres.) 

5'[an sieht also in einem wie im anderen Falle: Wenn die Temperatur 
steigt, f~llt das Gewieht. 
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c) l]ber das t~llgemeine orgtmisehe ]gild: AuBer den sehon oben 
genannten Beobaehtungen ist der Erfolg gleieh bei der 10- und 50 %igen 
LSsung. Naeh 4---5t'ggiger Verabreichung des Alkohols wird der Kot  
weieh und ende.t schliel31ieh mit DiarrhSe. Ab und zu setzt diese cinch 
Tag a.us. 

Die Tiere leiden an tonisehen Konvulsionen, welehe etwa 10 Minuten 
andauern und diesen folgt racist eine lange Zeitspa.nne vollstgndiger 
Hypotonie,  wghrend weleher man das Tier auf die Seite legen kann, 
ohne dal3 es die Kraft  besitzt, sieh ha die normale Lage zuriiekzubewegen. 
Wghrend der Konvulsionen ist der Bliek der Tiere vollkommen klar 
und sic fvessml heifllmngrig a=lles w~s m~m ihnen vorh~ilt. Wenn au(:h 
nieht immer, so bemerkt man doeh manelmml vine krankhafte {_~ber- 
reizung des GefLihlsshanes. Die besehriebenen "kugerungen beobaehtet 
man veto 4.--5.  Tage an. ])iv wirkliehe , ,Betmmkenheit", wie sie im 
allgemeinml besehrieben wird, k(mnte man nieht laufend beobaehten. 

2. l'hysiologi.~che und hiatologi,sche Be/uncle. Zur Untersuchung 
kamen die Hs~pophyse x, nd die Sehilddriise der alkoholisierten K~minehen. 

a) Hypophyse:  t~ei der Alkoholisierung mit 10%iger LSsung laud 
sieh ehae Vermehrung der basophilen Zellen des Vorderlappens, aber 
es sind keinc eehten eyanophilen, sondern hypoeyanophile Zellen, die 
sieh im vorderen Teile besagten Lappens hs welcher klciner ist 
tds er im normalen Zust~mde sein sollte. Nieht so h~tufig findet man 
mltziindete gefhBe. Am Kolloid gibt. es keine nennenswertu ~'er- 
/inderun,,en I m  Mittellappea ~ibt es blguliehes Kolloid mit Vakuolen, 
manehmal findet man aueh kleine Zonen mit Blgsehenbildung. I m  
Hhaterlappen beobaehte~ man eine starke Blutstoekmlg, welehe sieh 
vollst/i.ndig iiber ihn ~usdehnt. Dic Gefgl3e sind ganz yell voter 7Blut- 
kiirperchen. Die H vpophyse der Tiere, welehe mit 50%iger LiSsung 
ernghrt wurden, haben den Vorderla.ppen ganz ungleieh und unregel- 
mggig, woraus man keine best immten Sehliisse ziehen kann. Der Mittel- 
lappen erscheint normal und im Hinterk~ppen gibt, es vine Blutstoekung, 
die aber nieht so stark ist wie bei den Tieren mit 10%iger Vergiftung. 

b) Sehilddriise: Bei den 10%igen Tieren beobaehten wir vine iiber- 
grof]e Aktivitgt. iDas ist da.dureh bewiesen, dab die ~Bl/isehen verkleiltert 
sind und wenig KoUoid besitzen; sic sind reich an Vakuolen und zeigen 
vine starke epitheliale l-Iypertrophie. Die Bls shad in der Mitre 
gq'61]er als am R~mde. Diese Erseheinungen sind begleitet yon einer 
starken Blutstockung, gen~u x~de es bei der Hypophyse der :Fall ist. 
Wenn aueh nieht immer, so beobachtet  man doeh manehmal vine [eiehte 
Wueherung des Birtdegewebes. 

I m  50%igen Alkoholismus beobaehtet man in der Driise vine geregelte 
I-txqperfunktion, aber ha geringerem Ausmaf~e als beim 10%igen Alkoho- 
lismus. 

2* 
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Schlullfolgerungen. 

Nach dem oben Gesagten ergeben sich vom rein physiologiseheu 
St~ndpunkte aus die beiden folgenden Tats~chen: 

1. Die Kaninchen nehmen an Gewioht zu wiihrend der ersten Tage. 
Sp/*ter beginnt der Gewichtsriiekgang. 

2. Mit geringen Schwankungen steigt die Temperatur  der Tit, re. 
Die Erklgrung fiir Punkt  1 besteht wahrscheinlich darin, dab der AlkohoI 
zu Anfang als Reservenahrung diente und so ein Verbraueh an Kohle- 
hydraten und Fetten vermieden wurde. Aber diese Gewichtserhbhung 
kann sieh nicht halten durch die. Verstgrkung der Alkoholdosis und der 
daraus folgendcn Dian'l:~6e und Entw/i, sserung des K6rpers. 

Der zweite Punkt :  Erh6hung der Temperantr,  h/~ngt ganz ab yon 
der grbl~eren Verbrermung, welche bedingt ist durch den Alkohol im 
K6rper. Etwas sonderbar seheint die relativ geringe Temperatursteige- 
rung trotz der intensiven Verbrennung des Alkohols trod der ErhShung 
der KSrperwg~mle der Tiere. Wahrseheinlieh beruht diese Tatsache 
darauf, x~fie schon vorher bemerkt ~narde, dab die Gefhgerweiterung als 
Folge der grogen Alkoholmengen der Grund dieses W'hrmeverlustes ist. 
Der W'~rmeverlust w/ire noeh grSger, wenn er nieht ausgeglieheu 
wiirde dureh die Wgrmeerh6hung, welehe dureh die 5[uskelkontraktionen 
der Tiere entsteht,  aueh wenn diese nieht dauernd sind. 

Was die T/ttigkeit der Drfisen betrifft, ist zu bemerken, (lab die 
H3vpophyse der Tiere mit 10%igem Alkoholismus keine direkte [~'ber- 
arbeitung zeigt. Man kann nut  Vermehrung der evanophilen Zellen 
feststellen mit einer Blutstauung im Hinterlappen und Fehlen des 
Kolloides. 

Die Schild(tr/ise zeigt eine Hyperfunkt ion gr613eren Ausmal~es, wenn 
man 10%igen attstatt 50%igen Alkohol verabreieht. Dies seheint die 
Theorie zu bestgtigen, dag eine verdiinntere ])osis besser absorbiert  
~4rd als eine stitrkere Konzent.ration. Dies bringt als Endresultat. eine 
erhShte Vermehrung der Sehilddriisenhormone - -  ' fhyroxine - -  mit  sieh, 
welehe anderemeits einen regeren Stoffweehsel ausl6sen. So kann man 
si(-h also den vermehrten Stoffwechsel yon den beiden folgenden Stand- 
punkten aus erkls Einerseits verursaeht der Alkohol die st~rkere 
Verbrennung im Organismus, also aueh in der Sehilddrfise, andererseits 
verteilt, sich derselbe Alkohol in den Geweben dieser Driise, welehe. 
dureh ihn gereizt, die Vermehrung des ThiyToxins hervorrufen, die 
wiederum ihrerseits den Stoffweehsel anregen. 

Der erste Standpunkt wird nieht anerkannt  (und es sind ihrer viele) 
yon denen, welehe behaupten, dab die ErhShung der Temperatur  eine 
Verringerung der Sehilddr/isenfunktion mit sieh bringt, und dal3 eine 
Verminderung der Temperatur  eine ErhShung derselben zur Folge hat. 

Die Tatsaehe, dal3 ViUaret und Mitarbeiter in dem experimentellen 
Teile ihres Werkes sagen, dab sie keine Ver/tnderungen im Verdauungs- 
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~pparat  geflmden h~ben nach intravcnSs injiziertem Alkohoi, im Gegen- 
satz zu deu Beobachtungen, die man gemacht hat, wenn man den Alkohol 
mit  Sonde verabreicht, gibt den Autoren Veranlassung zu glauben, dab 
die Ursache dieser funktionell beob~tchteten Bilder eine Folge der avita- 
minSsen StSrungen ist, welche hervorgerufen werden dureh die Schwierig- 
keiten der Absorption im ])arm. 

Trotzdem scheint es ctwas schwierig, zu glauben, d~tl] die Verdauungs- 
st6rungen so sehnell, in noeh nieht 10 Tagen, endokrine Verimderungen 
hervomffen kSnnten als ]?olge eines ~[tmgels a.n Vitaminen. Aul3erdem 
miiBte mare m~eh dieser 5'[einung folgendes beobaehten: je gu'6ger die 
Zerst6rungen des Verdauungsapparates sind (greBe .Mkoholmengen), 
desto sehwerer ,niiBten die l?olgen sein. Abet naeh allem bisher Gesagteu 
sind besonders dann st/trkere Vergnderungen beobaehtet worden, weml 
es sieh um verdanntere L6sungen handelte. 

Endergebnis. 
1. Der Alkohol, den mau Kaninehen in Dosen yon 20 ecru in 10%iger 

und 50%iger LSsung mit 5L~gensonden w/ihrend 10 Tagen verabreieht, 
verur~aeht St6rungen ~m Gewicht, Temperatur  und in der Ti~tigkeit 
der Schilddriise und Hypophyse.  Es war nieht m6glieh, eine konstante 
, ,Truukenheit" zu beobaeht.en, wie dieselbe allgemein besehrieben wird. 

2. Es best~t.i~ sieh, daft dig Folgen auf das endokrine System st~rker 
sind bei verdiinnter alkoholiseher L6sung, was mit den letzten Resultaten 
Dybings und t~a.sm.u~'sens tibereinstimmt. 

3. In  bezug auf das Gewieht kann nmn eine ErhShung withrend 
der ersten Tage des Experimentes feststellen (Reservenahrung). Gegen 
Ende desselben vermindert sich das Gewieht. Diese Resultate stehen 
im Gegensatz zu denen Ney.marl~s und Widmarks. 

4:. Die Temperatur erh6ht sieh mit gewissen Sehwankungen bis zum 
Ende des Experimentes, aber besagte Erh6hung ist nieht so ~'og wie 
man erw~rt, en ka, nn, wahrscheinlieh wegen des WS, rmeverlustes, welehen 
(tie Erweitelnmg der Randgef'/ifle als J~'olge des :Mkohols mit, sich bringt. 

5. Wghrend die Temperatur  ansteigt, verringert sich d~s Gewieht. 
6. Das funktionelle Bild der t Iypophyse ist sehwer verst~ndlieh, d~ 

im Falle des 50%igen Alkohols die Daten nieht gleiehm~iBig sind und 
man in dem 10%igen ,4dkohol eine leiehte Basophilie und eine Blnt- 
stoekung.des Hinterlappens findet.. 

7. Die Hyperfunktion der Sehilddriise, verursaeht dureh Alkohol in 
tier einen oder anderen Konzentration, konnte eine doppelte Auslegung 
erlauben: einerseit.s Erh6hung der ~'erbrennung und damit der Tem- 
peratur und andererseits die wahrseheinliehe Ausbreitung und Reiz- 
wirkung des Alkohols in der Sehilddriise, welehe ihrerseits eine Erh6hung 
der Produktion an Thyroxin mit sigh bringt. 


